
Intensiv kursus i sejlads med Sailing Sønderborg 
(English translation follows) 

Hvem er kurset for? 
Kurset har fokus på praktisk sejlads hvor du er i centrum, uanset hvor erfaren du er.  
Målet er at bringe dig fra hvor du er til at blive (mere) tryg ved at overtage ansvar for din egen båd.  
Det bliver hyggeligt, sjovt og vi afprøver mange ting. 

Du kunne tænke dig at sejle selv med ansvaret som kaptajn, eller vil du gerne være i stand til at 
overtage ansvaret som styrmand. 
Kurset er for dig der måske har lige købt en båd, agter at købe båd og mangler lidt erfaring før du tager 
hul på ture i det kystnære Baltiske farvand. 

Hvad lærer du på kurset? 
Undervisningen foregår på fuld udstyret større sejlbåd med moderne grej om bord. 
Du får taget hul på praktisk tursejlads, navigation og sejladsplanlægning med papirkort, kortplotter og 
radar mm.  
Du lærer om sømandskab, sikkerhed, knob, MOB, motor, Log, for at nævne noget. 
Vi dækker sejlads under forskellige forhold, med flere sejltyper og motor.   
Vi sejler hver dag længere eller kortere ture, vi bruger anker, og kommer ind og ud af havn mange gange. 
Vi dokumenterer, fortæller historier og reflekterer, og gentager indtil du er klar og tryg. 

Kursuslængde, priser, antal deltagere og praktisk info 
Vi er på båden fra kl 09:00- 16:00 hver dag, du kan vælge tre, fire eller fem dages kursusforløb. 
Vi har base i Sønderborg. 
Max antal deltagere er 6 personer, og priser er afhængige af antal deltagere. 
Overnatning om bord er mulig i 3 kabiner, proviant kan aftales på forhånd og du medbringer gerne eget 
sejlertøj. 

Har du selv en båd? 
Vi kan selvfølgelig også sejle i din båd en del af tiden hvis det ønskes. 

Bestilling 
Du sender mail til sailingsonderborg@erer.dk med dine ønsker og får pristilbud. Husk at opgive 
relevant info: 

• Ønske om startdato (helst flere optioner) 
• Antal kursister (Max 6 personer). 
• Alder 
• Kort beskrivelse af erfaring og relevant information om særlige behov. 

 

God vind! 



 
Intensive sailing course with Sailing Sønderborg 
Who is the course for? 
The course focuses on practical sailing where you are at the center, regardless of experience. 
The goal is to bring you from where you are to becoming (more) comfortable by taking responsibility for 
your own boat. 
It will be cozy, fun and we will try many things. 

The course is for you, who would like to sail yourself with the responsibility as captain or would like to 
be able to take the responsibilities at 1st hand. 

The course is for you who may have just bought a boat, intend to buy a boat and lack some experience 
before you embark on trips in the coastal Baltic waters. 

What do you learn on the course? 
The teaching takes place on a fully equipped larger sailboat with modern gear on board. 
You will get a start on practical tour sailing, navigation and sailing planning with paper charts, chart 
plotters and radar etc. 
You learn about seamanship, safety, knots, MOB, the engine, log, to name a few. 
We cover sailing in different conditions, with several types of sails and motor. 
We sail longer or shorter trips every day, we use anchor, and come in and out of port many times. 
We document, tell stories and reflect, and repeat until you are clear and safe. 

Course length, prices, number of participants and practical information 
We are on the boat from 09:00-16:00 every day, you can choose a three-, four- or five-day course. 
We are based in Sønderborg. 
Maximum number of participants is 6 people, and prices depend on the number of participants. 
Accommodation on board is possible in 3 cabins, provisions can be agreed in advance and you are 
welcome to bring your own sailing gear. 

Do you have a boat yourself? 
Of course, we can also sail in your boat part of the time if desired. 

Ordering 
You send an email to sailingsonderborg@erer.dk with your wishes and receive a price offer. Remember 
to provide relevant information: 

• Desired start date (preferably several options) 
• Number of students (max 6 persons). 
• Age 
• Brief description of experience and relevant information about special needs. 
 

Good winds! 


